
ELLIE HERMAN
chez WePilates

PARIS, juillet 2018

L'inventrice du Springboard nous enseignera ses techniques 
exclusives

Retrouvez toute l’information sur  www.ellieaparis.fr

Email : contact@wepilates.fr
Olivia  06 11 43 64 95

mailto:contact@wepilates.fr


Olivia Florin et WePilates ont l'honneur 
d'accueillir

Ellie Herman 
dans leur studio de Neuilly-sur-Seine 

pour trois stages exclusifs 

• 30 juin-1er juillet 2018 : Certification The 
Ellie Herman Barre Method, 14 heures de 
formation sur 2 jours consécutifs, réservé 
aux professionnels du sport

• 7 juillet 2018 : Stage Springboard Répertoire 
I, 7 heures de formation, ouvert aux 
professeurs et aux élèves

• 8 juillet 2018 : Stage Springboard Répertoire 
II, 7 heures de formation, ouvert aux 
professeurs et aux élèves niveau 
intermédiaire minimum
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Certification
The Ellie Herman Barre Method

Enseigner la Barre










